
 

 

 

 

体育大会ご声援ありがとうございました！ 

 6 月１日（土）の体育大会では、温かいご声援ありが

とうございました。当日までは限られた時間でしたが、

６年生を中心に、うまく時間を使い、集中して練習に励

んだ成果が出たと感じています。下級生もしっかり６

年生をフォローしてくれました。大会後のテントでの

色別ミーティングでは、下級生に感謝を述べる６年生の目に涙が光っていることに感動しました。

また、その声をしっかり受け取ろうとする下級生の姿も立派でした。素晴らしい経験をみんなに味

わわせてくれた６年生への感謝の気持ちと、内外海っ子の素直で前向きな姿勢のすばらしさに誇り

を感じました。最高学年のリーダーシップによって学校全体が活気づきます。今後の様々な行事で

も６年生がみんなを引っ張っていってくれるものと期待しています。 

また、体育大会後のテント等の片付けでは、多くの保護者の皆様にお手伝いいただき、大助かりで

した。ありがとうございました。 

 

遠泳練習頑張っています 
７月４日（木）の遠泳大会に向けての練習・準備を行っています。練習

に先立って、本校職員で試泳も行いました。安全を第一として行っていき

ます。 

今週から海での練習が始まりました。練習時から多くの保護者の皆様、

地域の方々にお世話になり、安全に行う事ができています。子供たちの気

力・体力をつけるためには、絶好の取組だと感じて

います。足が着かない深さへの不安と戦いながら、

自分自身の限界を高めようとしている子供たちの

姿から、たくましさも感じ取る事ができます。当日は、みんなで励まし合っ

てそれぞれのコースを泳ぎ切って欲しいと願っています。１～４年生も 7月

10 日（水）にチャレンジスイミングを予定しております。こちらも完泳を

目指して頑張って欲しいです。ご声援よろしくお願いします。 

 

熱中症予防を行っていきます 
蒸し暑さを感じる季節となりました。その暑さの中でも、諸行事や体育の時間、休み時間に元気に

活動する内外海っ子の姿が見られます。学校では、活動中の子供たちの様子を確認し、休憩や水分補

給をこまめに行い、熱中症予防に努めていきます。ご家庭でも早寝、早起き、朝ご飯等で十分な睡

眠・休養、そして、バランスのとれた栄養補給で、元気に過ごしていってほしいと思います。先日、

ニュースにもなっておりましたが、今年度から、熱中症警戒アラートの一段上の熱中症特別警戒ア

ラートの運用が始まりました。県内全ての暑さ指数情報提供地点における、翌日の「日最高暑さ指数

（WBGT）」が 35（予測値）に達する場合に、熱中症特別警戒アラートが発令されます。特別アラ

ート発令時は、災害に近い状態と捉えた対応が必要となります。学校の諸行事の延期や空調設備の

整った教室への実施場所の変更等があり得ます。また、下校時間帯に厳しい暑さが想定さ

れる場合には、学校に留め置き、お迎えをお願いする場合があります。ご理解・ご協力よ

ろしくお願いします。  
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資源回収お世話になりました 
6 月１６日（日）の資源回収では、保護者の皆様に大変お世話になりま

した。おかげさまで、たくさんの資源が集まりました。今回は、特にアル

ミ缶（一番お金になります！）が多く集まりました。収益は、子供たちの

活動に有効に使わせていただきます。ありがとうございました。 

なお、後期は 10 月 26 日（土）実施予定です。土曜日の実施というこ

とで、ご負担をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

内外海の宝物にいっぱい出会った 6 月 

 ６月中には、ふるさと学習の校外学習がたくさん行えました。それぞれの校外

学習では、子供たちの充実した笑顔がとても印象的でした。子供たちはみんな、内

外海大好き！の思いを改めて感じられたのではないでしょうか。この学習では、

それぞれの学年に応じて、ふるさとへの気づきをねらいとした活動を行っていま

す。活動を終えて、「楽しかった」「おもしろかった」だけではなく、内外海の今を

見つめ、自分は何ができるかを考えていくことが次の活動につながると考えてい

ます。活動を通して、内外海の宝物にいっぱい出会い、生涯にわたって内外海を愛

する気持ちをもって欲しいと願っています。 

また、昨年度から、あいさつの向上について取り組んでおりますが、校外学習に

おいてもお世話になる方々へのあいさつがとてもよくなってきたと感じています。

形だけのあいさつではなく、心を込めたあいさつが増えてきたと感じており、こ

れらの活動が子供たちの心にしっかりと響いていることを感じさせられています。 

 

７月の主な行事予定（現時点の予定です） 
２日（火） 海練習（5.・6 年） 

３日（水） 海練習予備日（5.・6 年） 

４日（木） 遠泳大会（5.・6 年） 1～4 年生 11:50 下校 

５日（金） 遠泳大会予備日（5.・6年） 

９日（火） のびのび描こう（１・２年生） 

１０日（水） チャレンジスイミング（1～4 年生） 

１２日（金） ワックスがけ 

１５日（月） 海の日 

１６日（火） ひまわり教室 集金口座引き落とし日 

１７日（水） 給食終了 14:55 集団下校 スクールカウンセラー来校 

１８日（木） 教育懇談会 11:50 集団下校 

１９日（金） １学期終業式 11:50 集団下校 ※制服で登校してください 

２１日（日） 本日より夏季休業（～8/29木まで） 

  夏休みプール開放(22～26 日) 

８月予定 

2５日（日）親子奉仕活動 30 日（金）２学期始業式 

 

 

雲龍丸体験 

梅もぎ体験 

牡蠣成長調査 たこかご漁 サップ体験 トビー海開き シーカヤック体験 

たくさん集まりました 


