
 通常
つうじょう

の給 食
きゅうしょく

に地場産食材
じばさんしょくざい

を活用
かつよう

した副食
ふくしょく

（おかずやデザ

ート等
など

）を１品
ぴん

追加
ついか

して提 供
ていきょう

します。 給 食
きゅうしょく

時間
じかん

には、動画
どうが

の

視聴
しちょう

などを通
とお

して、地域
ちいき

の自然
しぜん

や歴史
れきし

、文化
ぶんか

、伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

、産 業
さんぎょう

等
など

について学
まな

びます。 

 小浜市
お ば ま し

では今年度
こんねんど

、１０月
がつ

・１２月
がつ

・２月
がつ

の合
ごう

計
けい

３回
かい

、福井
ふ く い

の

ブランド食材
           しょくざい

を使った
つか     

「プラスワン」食 材
しょくざい

を提
てい

供
きょう

します。どんな

食材
しょくざい

が出
で

てくるのか、楽
たの

しみにしていてくださいね。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地場産
じ ば さ ん

プラスワン給食
きゅうしょく

 を実施
じ っ し

します！ 

今富小学校 

《１０月のメニュー》 
トマトと牛肉のピラフ、 
牛乳、かぼちゃサラダ、 
ひらひら高野豆腐のスープ 

＋ぐじのフライ 

プラス 

ワン！ 

若狭
わ か さ

湾
わん

でとれるアマダイのこと 

１０月
     がつ

の行事食
ぎょうじしょく

は、他
ほか

にもたくさんあります。お楽しみ
 た の   

に！ 

イチジクジャム、レモン 

  フリルレタスなど 

小浜市産
おばましさん

の食材
しょくざい

も使用
し よ う

予定
よてい

です。 


