
 

福井県
ふくいけん

で誕生
たんじょう

したお米
お こ め

の紹介
しょうかい

 

給 食
きゅうしょく
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特徴
とくちょう

：粘
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りけが強
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い
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か

めば噛
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ほどもっちりとした食感
しょっかん
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その他に・・・ 

・いちほまれ 

・あきさかり 

・華
はな

越前
えちぜん

 などがあります! 

１０月の給食メニュー紹介 

ヤンニョムチキン 

ヤンニョムチキンとは、揚げた鶏肉に、コチュジャンや醤油、

砂糖、ニンニクなどを合わせた甘辛いタレを絡めたものです。

小浜市は大韓民国慶州市と姉妹都市でもあります。 

中名田小学校 

地元でとれた食べ物を食べて
自給率を上げよう! 


