
４月
４ が つ

の給食
きゅうしょく

目標
も く ひ ょ う

「給食
きゅうしょく

の決
き

まりを知
し

ろう！」 

献立
こんだて

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

牛 乳
ぎゅうにゅう

は毎日
まいにち

つきます。 

給食前
きゅうしょくまえ

 

・せっけんで手
て

を洗
あら

い、

全員
ぜんいん

がマスクをつける。 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はエプロ

ン、ぼうしをして、配膳
はいぜん

台
だい

を拭
ふ

き、残
のこ

さず配膳
はいぜん

す

る。 

給食中
きゅうしょくちゅう

 

・しゃべらず、しずかに食
た

べ

ましょう。 

・早く
は や  

食べた
た   

人
ひと

は、歯
は

みがき

をし、教室
きょうしつ

でしずかに待
ま

つ。 

・目
め

のリフレッシュタイム

は、遠く
とお  

の山
やま

を見る
み  

。 

令和５年４月  こんだて      給食
き ゅ う し ょ く

だより     中名田小学校 
毎日
まいにち

マスクとはしを忘
わす

れないようにしましょう。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

ご入 学
にゅうがく

・進 級
しんきゅう

おめでとうございます。

給 食
きゅうしょく

はすききらいせず、よくかんで食
た

べましょう。中名田
な か な た

の地場産
じ ば さ ん

野菜
やさい

をたくさ

ん使
つか

っています。モリモリパクパク食
た

べ

て大
おお

きく、かしこくなりましょう！ 

１２日 

お祝
いわ

い給 食
きゅうしょく

 

１３日 １４日 

ちらし寿司
ず し

 

お祝
いわ

いすまし 

お祝
いわ

いデザート 

豚
ぶた

丼
どん

 

厚
あつ

揚げ
あ  

のみそ汁
    しる

 

 

ドライカレー 

野菜
や さ い

スープ 

 

１７日 

岐阜県
ぎ ふ け ん

の献立
こんだて

 

１８日 １９日 ２０日 ２１日 

ごはん 

けいちゃん焼
や

き 

ビーフンスープ 

 

ごはん 

菜の花
な   はな

コロッケ 

若狭
わ か さ

わかめの酢
す

の物
もの

 

じゃがいものみそ汁
しる

 

中華
ちゅうか

丼
どん

 

わかめのスープ 

チキンカレーライス 

キャベツのサラダ 

チーズ 

ごはん 

キャベツと肉
にく

団子
だ ん ご

のスープ煮
に

 

豚肉
ぶたにく

のケチャップ

炒
いた

め 

２２日（土） 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

日
び

 

２５日 

アイアン給食
きゅうしょく

 

２６日 

ふるさと給食
きゅうしょく

 

２７日 ２８日 

ごはん 

肉
にく

豆腐
ど う ふ

 

もやしのカレーマ

リネ 

ごはん 

鯖
さば

の塩焼き
しおや   

 

きんぴらごぼう 

玉
たま

ねぎのみそ汁
しる

 

たけのこごはん 

タイカツ 

しそキャベツ 

そうめんすまし 

食
しょく

パン 

クリームマカロニ 

ツナサラダ 

チャーハン 

春雨
はるさめ

スープ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※２２日（土）は授業
じゅぎょう

参観
さんかん

日
び

です。 

※２４日（月）は振替
ふりかえ

で休
やす

みになります。 

給食後
きゅうしょくご

 

・１時
じ

にごちそうさまをする。 

・ゴミの分別
ぶんべつ

をきちんとして、

あとかたづけをする。 

・残食
ざんしょく

はひとつのボールにま

とめる。 

・はいぜん台
だい

をふいてしまう。 


